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Autour du gaspillage alimentaire
Semaine 1 : du lundi 08/02 au vendredi 12/02

Module 1 : les 8 et 9 Février

La grande chaine de restaurant « Tricatel » ouvre les
portes de 5 nouveaux restaurants. Dés leur arrivée
dans leurs restaurants respectifs, les cuisiniers
découvrent quiils vont devoir utiliser des produits de
pietre qualité et faire de |a cuisine de consommation.
Pas d'accord avec cette idée, ils décident de faire des
recherches pour préparer des recettes qui seraient
dignes d'éire servis et qui feraient saliver les clients.
Venez chercher avec eux des aliments quils pourraient
mettre sur la nouvelle carte dans leurs restaurants.
Les enfants vont chercher tout ce qui sera possible de
cuisiner en fonction des saisons pour I'intégrer dans
leur livre des recettes.

Ados : Création d'un livre des recettes

Mercredi : le 10 Février

Un inspecteur vient contrbler les différentes cuisines
pour savoir si elles sont dans les normes. Venez nous
aider a lui prouver gue vous maitrisez tout sur
I'environnement de la cuisine. Les enfants vont mener
une enquéte sur différents stands qui leur permettront
de découvrir qui est 'inspecteur déguisé en cuisinier.
Ados : Défis sur des mini-jeux autour de la cuisine

Module 2 : le 11 et 12 Février

Lors de sa visite, I'inspecteur doute de la compétence
des cuisiniers. lls veulent lui montrer qu'ils sont a la
hauteur pour travailler dans ces restaurants et ils lui
proposent un défi culinaire ! En tenue et au fourneau !
Une intervenante viendra aider les enfants pour que
vous vous régaliez le soir ! En espérant que vous
apprécierez la dégustation !

Ados : Initiation culinaire

Les sports qui n’ont pas vieilli
Semaine 2: du lundi 15 au jeudi 19 février
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Module 3 : le 15 et 16 Février

Nous voici désormais remontés dans le temps

a I'époque de la Gréce Antique ! Mais que
faisaient-ils comme sport ? A travers cette

période, vous allez découvrir et/ou redécouvrir

les sports qui étaient pratiqués. Soyez prés a
transpirer ! Les enfants découvriront les

disciplines du passé avec une partie d'histoire

et de pratique.

Ados : Découverte et initiation des sports de I'époque

Mercredi : le 17 Février

Sur cette journée, vous allez jouer le role de
visionnaire. Les sports actuels seront un jour
démodés, vous allez étre des inventeurs ! Vous
allez réfléchir puis tester des sports qui pourraient
exister dans le futur ! |l faudra que vos cerveaux
soient bien connectés ! A vos marques, prét, a
vous de jouer !

Ados : Inventer les potentiels sports du futur

Module 4 : le 18 et 19 Février

Vous serez en mode Jeux Olympiques ! Vous

allez découvrir et pratiquer différentes disciplines
olympiques avant de participer aux olympiades !
Vous aurez intérét a bien vous entrainer si vous
voulez les remporter ! Que le meilleur gagne !

Un intervenant vous donnera des conseils dans
certaines disciplines afin que vous soyez les plus
performants possibles !

Ados : Découverte et initiation des sports olympiques
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Saint-Genis Laval f

Accueil des enfants de 4 4 14 ans.
Horaires d'accueil; 7Th45-9h25 / 16h30-18h

INSCR’PTION& JUR NOTRE SITE INTERNET CLESG.FR

VIA LE PORTAIL FAMILLE :

1) Adhérents St Genois 2020-2021 : Inscription du lundi 18/01 dés 7h au mardi 19/01 a 12h

2) Adhérents non St Genois 2020-2021 ; du mardi 19/01 & 14h au mercredi 20/01 & 12h

3) Reprise Adhésion St Genoises 2020-2027 ; du mercredi 20/01 a 14h au jeudi 21/01 2 12h

4) Nouvelles familles St Genoises (= 1ére fois au clesq) : du jeudi 21/01 & 14h au vendredi 22/01 & 12h
5) Nouvelles familles non St Genoises : le vendredi 22/01 de 14h a 18h (selon places disponibles)

NOUS N'ACCEPTONS PLUS D'INSCRIPTION APRES LE 22/01 18h.

TRANCHES D'AGES:

Les pitchounes: enfants en maternelle
Les marmottes: enfants en CP

Les zouaves: enfants en CE1 et CE2

Les gargantuas: enfants en CM1 et CM2
Les ados: collegiens

NAVETTES:

Arréts C.ville, Champlong et B.Barolles (1€/voyage)
(Horaires indigués sur le portail famille)

e pas jeter sur la voie publique

MESURE COVID19

Port du masque obligatoire a l'intérieur du CLESG pour les enfants de + de 11 ans et les adultes.

CLESG
72 rue des Martyrs / 69230 Saint-Genis-Laval
Tél. 09 72 41 75 11 Mail: secretariat@clesg.com



